
LUGARES & ATIVIDADES

ROTEIROS PARA LEVAR

Brasília
3 dias entre monumentos e lago

Praça dos Cristais, Brasília (DF). Acervo Lugares & Atividades.

Arquitetura, espaços públicos e uma pausa à beira do Lago Paranoá. A sequência mantém os três dias
do artigo. Ajuste as visitas internas aos agendamentos confirmados.

Salve antes de sair. A programação e as orientações deste PDF podem ser lidas sem internet. Mapas interativos, QR Codes e
links precisam de conexão. Este arquivo não substitui um mapa de navegação.

NESTE ROTEIRO

1 Dia 1 | Esplanada e Três Poderes

2 Dia 2 | Eixo Monumental e jardins

3 Dia 3 | Lago Paranoá
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PROGRAMAÇÃO / BRASÍLIA

Dia 1 | Esplanada e Três Poderes

1 Manhã: Congresso Nacional

Reserve a visita antes da viagem e guarde a confirmação. A programação interna depende da
atividade legislativa.

2 Praça dos Três Poderes

Observe o conjunto do Congresso, STF e Palácio do Planalto. Entrar nos edifícios depende de
regras próprias; contemplar o exterior é uma alternativa.

3 Tarde: Palácio Itamaraty

Inclua a visita interna apenas com agendamento confirmado. Não presuma que haverá vaga
no mesmo dia.

4 Fim da tarde: Catedral Metropolitana

Encerre o dia na Catedral, respeitando celebrações e áreas abertas ao público.

Para organizar o dia
Inclua alimentação, descanso e deslocamentos. A ordem acompanha o artigo; funcionamento, clima e reservas podem
exigir ajustes.
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PROGRAMAÇÃO / BRASÍLIA

Dia 2 | Eixo Monumental e jardins

1 Manhã: Torre de TV

Consulte a operação do mirante antes de sair. A vista ajuda a compreender o desenho da
capital.

2 Santuário Dom Bosco

Faça uma parada para conhecer o espaço e os vitrais. Respeite as atividades religiosas.

3 Pausa: Parque da Cidade

Reserve tempo para almoço e descanso; escolha um trecho do parque compatível com seu
ritmo.

4 Fim da tarde: Praça dos Cristais

Visite o jardim de Burle Marx no Setor Militar Urbano. Planeje o deslocamento entre as regiões.

Para organizar o dia
Inclua alimentação, descanso e deslocamentos. A ordem acompanha o artigo; funcionamento, clima e reservas podem
exigir ajustes.
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PROGRAMAÇÃO / BRASÍLIA

Dia 3 | Lago Paranoá

1 Manhã: Ponte JK

Observe a ponte e a paisagem a partir de áreas públicas adequadas à visita.

2 Orla do lago

Escolha um trecho público para caminhar e descansar. Atividades na água dependem de
operador, condições e contratação.

3 Pôr do sol: Ermida Dom Bosco

Organize a chegada com luz do dia e confirme o acesso ao parque. O pôr do sol depende do
tempo.

Para organizar o dia
Inclua alimentação, descanso e deslocamentos. A ordem acompanha o artigo; funcionamento, clima e reservas podem
exigir ajustes.
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ANTES DE VIAJAR

Orientações práticas

• Brasília tem distâncias grandes: caminhe dentro de cada região e planeje transporte entre elas.

• Leve água, proteção solar e calçado confortável. Inclua pausas e tempo para deslocamentos.

• O Congresso exige agendamento. Documento e vestimenta devem seguir as orientações do portal
oficial.

• A ordem dos dias pode mudar para acomodar agendas. Nenhuma visita interna está garantida por
este PDF.

Leve com você: documento, confirmações de reserva, endereço da hospedagem, água conforme as
regras do local, proteção para o clima e bateria carregada.

Custos e disponibilidade
O PDF é gratuito. Passeios, hospedagem, alimentação e transporte podem ser cobrados. Não há preços fixos, horários
garantidos ou vagas reservadas. Consulte os responsáveis antes de sair.
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LINKS, FONTES E ATUALIZAÇÃO

Continue com informação atualizada.

Artigo da revista

https://lugareseatividades.com.br/destinos/roteiro-de-3-dias-em-brasilia-visita-guiada-ao-congresso-monumentos-e-lago-par
an

Consulte a versão online antes de viajar. Esta edição em PDF é uma seleção da programação publicada, com orientações
revisadas em 04/11/2026; não se atualiza automaticamente.

Mapa: o artigo não apresentava um mapa próprio de roteiro na conferência desta edição. Não foi criado um trajeto artificial.
Salve uma área de mapa offline e os endereços necessários antes de sair.

Fontes para conferir antes de sair

Visite o Congresso
https://www2.congressonacional.leg.br/visite

Itamaraty: visitação
https://www.gov.br/mre/pt-br/assuntos/palacio-itamaraty/visite-o-itamaraty

Base editorial: artigo da Lugares & Atividades, conferido no site em 04/11/2026. Links institucionais são pontos de consulta;
não representam confirmação de funcionamento em uma data futura.

Organização editorial: Local Guide Nível 9.
Material preparado com pesquisa. Não constitui relato de visita pessoal nem inclui contratação de serviços.
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